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Трудовое воспитание  – один из основных путей 
формирования личности. 

Перед ребёнком всегда должна стоять некая 
трудовая задача, которую он в силах решить. 

 

Основные задачи трудового воспитания детей: 

 Ознакомление с трудом взрослых и воспитание уважения 
к нему; 

 Обучение простейшим трудовым умениям и навыкам; 

 Воспитание интереса к труду, трудолюбия и 
самостоятельности. 
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Формы ознакомления детей с трудом 
взрослых: 

 
Наблюдения; 

 Чтение художественной литературы; 

 Рассматривание картин, иллюстраций; 

Дидактические игры; 

Организация посильной помощи взрослым; 

Организация совместного труда со взрослыми. 
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Виды труда: 

Самообслуживание – труд ребёнка, 
направленный на обслуживание им самим самого 
себя (одевание, раздевание, санитарно – 
гигиенические процедуры); 

Хозяйственно – бытовой труд – это труд, 
направленный на поддержание чистоты и 
порядка в помещении; 

Труд в природе -  труд по уходу за растениями и 
животными, на огороде. 
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Главная цель трудового воспитания в семье – 
помочь ощутить ребёнку пользу и радость от 
своего труда. Главное – воспитательный эффект, а 
не материальный результат. 

Основные правила воспитания детей в семье: 

• Приобщение к труду через самообслуживание; 

• Поощрение выполненного поручения, проявления 
самостоятельности; 

• Постепенный переход от самообслуживания к  труду для 
других; 

• Чередование труда и отдыха, а так же различных видов 
труда; 

• Учёт индивидуальных особенностей и предпочтений 
ребёнка при распределении трудовых поручений. 
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Воспитание трудолюбия у ребёнка в семье 

Одна из основных задач семьи – включения ребёнка 
в систематический посильный для его возраста  
труд, без чего невозможно всестороннее 
формирование личности. 

 

Игровые ситуации помогают детям выполнять 
работу с большим интересом  и добиваться 
лучших результатов. 

Однако нельзя превращать труд в игру. 
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Труд способствует: 

o Укреплению физических качеств ребёнка; 

o Развитию умственных способностей (мышления, 
анализа, воображения); 

o Развитию самостоятельности, ответственности, 
инициативы. 
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• Воспитание трудолюбия у ребёнка – это сложная 
и многоплановая задача. 

• Ребёнок, умеющий справляться с домашней 
работой, в дальнейшем будет легко справляться с 
различными жизненными трудностями. Привычка 
к труду делает ребёнка ответственным. 

• И наоборот, отсутствие у ребёнка желания 
трудиться  и умения что – то делать по дому 
являются признаками инфантильности и эгоизма 
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Самые частые ошибки родителей: 

 Ироничное, пренебрежительное отношение к 
труду ребёнка («Отойди, ты всё испортишь»). 

 Стремление родителей все сделать самим 
(нехватка времени и нежелание переделывать 
работу за ребёнком). 

 Приучение к труду силой (бывает и в наказание). 

 Нежелание родителей помогать (некоторые 
родители считают, что ребёнок должен до всего 
доходить «своим умом»). 
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Правила сотрудничества 

Слушай партнёра и понимай; 

Не молчи, а вместе обсуждай; 

Сам делай и партнёра выручай; 

Другому трудно – помогай; 

Спрашивай, не робей – и помощь к тебе придёт 
быстрей; 

Знаешь больше, не гордись – чем умеешь – 
поделись; 

Не молчи, а других научи. 
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Трудовое воспитание детей в семье будет 
успешным, если: 

 Трудовая деятельность будет систематичной; 

 Ребёнок будет иметь постоянные трудовые 
обязанности посильные по возрасту, с учётом его 
индивидуальных особенностей; 

 Родители будут трудиться вместе с ребёнком, 
показывая ему пример; 

 Трудовую деятельность тщательно планировать с 
обязательным чередованием труда и отдыха. 
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Таким образом, воспитать в семье трудолюбивого 
ребёнка можно только тогда, когда отношения 
между членами семьи  основаны на любви и 
уважении, взрослые являются для детей 
образцом для подражания, а дети приучаются к 
самостоятельной трудовой деятельности. 

Помните, что только труд поможет детям вырасти 
самостоятельными, дисциплинированными, 
ответственными членами нашего общества. 
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